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FOCUSING -SEMINAR  

„MENSCH MANN - Wie ich dem Mann begegnete, der ich nicht werden konnte“



… Do 18.03.27_18h - So 21.03.27_13h … Praxis Focusing & Integrative Psychotherapie Rgbg … Seminarkosten: 390 € 
 

Seminarbeschreibung: 
 

Mann sein… für wen, für was, warum, wozu?
Wie erlebe ich mein Mann sein? Wie will ich mein Mann sein leben? 

Was, wenn ich hinter die Vor-Stellungen von Mann sein blicke, wen entdecke ich dann? 
 

Was, wenn ich dem Mann begegne, der ich nicht werden konnte?

Gemeinsam erforschen wir mit Focusing das eigene Mann sein. 
Elemente im Seminar: Gruppenfocusing, Impulse, Selbsterfahrung, Übungen zu zweit und in Kleingruppen, gemeinsamer Austausch 

 
Ich freue mich auf Dich!

 
Seminarvoraussetzung: Focusing- Basisausbildung 

„MENSCH MANN - WIE ICH DEM MANN BEGEGNETE, DER ICH NICHT WERDEN KONNTE“

FOCUSING & INTEGRATIVE PSYCHOTHERAPIE / Regensburg / Brunnstr. 25 / 0941- 20069366 / www.focusing-psychotherapie.de
WEITERE INFORMATIONEN UNTER: www.focusing-psychotherapie.de und www.deutsches-focusing-institut.de
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