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WEITERE INFORMATIONEN UNTER: www.focusing-psychotherapie.de und www.deutsches-focusing-institut.de

„Wenn Sie in einem seelsorgerischen, kirchlichen, beratenden, therapeutischen- oder pädagogischen Beruf arbeiten und  
nach einer sanften, körper- und er lebensorientierten Methode suchen, die Ihre Arbeit bereichert und vertieft… 
Oder wenn Sie Focusing einfach für sich selbst nutzen möchten…“

FOCUSING & INTEGRATIVE PSYCHOTHERAPIE / Regensburg / Brunnstr. 25 / 0941- 20069366 / www.focusing-psychotherapie.de

 FOCUSING - SEMINARE - AUSBILDUNG 2026/2027

FOCUSING - TAGESSEMINARE - BASISAUSBILDUNG - VERTIEFUNG _ PRAXIS REGENSBURG 
~ „Basisausbildung 26/27“ .. ° F1: 16.09. - 20.09.26 .. ° F2: 11.11. - 15.11.26 .. ° F3: 13.01. - 17.01.27 .. ° F4: 10.03. - 14.03.27 …  
~ „Atem-Räume“ ……………………………………  ° 20.03. - 22.03.26 _mit Rega Rutte ……………………………………….. 
~ „Ver tiefungstage Focusing“ ……………………….  ° 03.09. - 06.09.26 ………………………………………………………….. 
~ „Lebensübergänge“ ……………………………..… ° 26.11. - 29.11.26 ………………………………………………………… 
~ „Mensch Mann- wie ich dem Mann begegnete, der ich nicht werden konnte“ ° 18.03. - 21.03.27 ……………………………..

TAGESSEMINARE - BASISAUSBILDUNG _ GEISTLICHES ZENTRUM SCHWANBERG 
~ „Ver tiefungstage Focusing“ …………. ° 08.06. - 11.06.26 ………………………………………………………………………… 
~ „Focusing kennenlernen …………….. ° 26.09.26 ………………………………………………………………………………….. 
~ „Focusing und Spiritualität - Zeige Deine Wunden“ mit Pfarrerin Dr. Thea Vogt ………….. ° 06.11. - 08.11.26 ………………..  
~ „Basisausbildung 27/28“ .. ° F1: 13.09. - 16.09.27 .. ° F2: 22.11. - 25.11.27 .. ° F3: 10.01. - 13.01.28 .. ° F4: 13.03. - 16.03.28 …
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http://www.focusing-psychotherapie.de

