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Der Name *Gottes*

„Wie immer man das nennen soll“
Eugene Gendlin

JHWH 

„Ich bin da.“

„Ich bin da“ oder „Ich werde (da) sein, als 
der/die ich (da) sein werde.“

„Ich werde derjenige sein, den ihr in mir 
sehen wollt “ oder „Ich werde sein, was ihr 
aus mir machen werdet “.



Der Raum in mir

Den Raum, den Gott in unserer 
Seele einnimmt,
wird er nie verlassen,
denn in uns ist sein liebstes 
Zuhause und es ist ihm ein 
Entzücken, sich dort aufzuhalten.
Die Seele, die sich in diesen 
Gedanken versenkt, 
ist mit dem, in den sie sich 
versenkt.

JULIANA VON NORWICH

Gott ist schon längst in unserem 
Körper zu Hause
und wartet geduldig darauf, dass 
wir endlich 
nach Hause kommen. 

PETER LINCOLN



Wie der Glaube zum Körper findet –
Focusing & Spiritualität
Wochenendseminar: 11.-13. April 2025 
im Kloster Wennigsen. 
Leitung: Christiane Henkel und Peter 
Lincoln

Focusing als spiritueller Übungsweg
Wochenendseminar: 20.-22. Juni 2025 im 
Diakonissenhaus Riehen bei Basel, Schweiz
Leitung: Christiane Henkel und Florian 
Christensen

Nächste Workshops

https://www.kloster-wennigsen.de/veranstaltungen/2025/april/wie-der-glaube-zum-koerper-findet/
http://www.schreibberatung-bielefeld.de/focusing/
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